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SOCIALE MEDIA ...

.. het neemt een steeds groter wordende plaats in, in het leven van onze jonge kinderen. Het
kan een leuk, leerrijk en verrikend middel zijn, toch zijn er ook heel wat hindernissen.
In het voorwoord van deze maandbrief willen we de gevaren in het gebruik van sociale
media bij jongeren onder de aandacht brengen.

Steeds meer jongeren zijn het slachtoffer van cyberpesten. Dit wordt veroorzaakt door de
toename van sociale media. Veel pesters kiezen voor cyberpesten omdat je dan niet
geconfronteerd wordt met de reactie van het slachtoffer, er zit een scherm tussen. Maar ook
afwezigheid van directe controle van ouders/leerkrachten, en de mogelijkheid om op elk
tijdstip te pesten en dit anoniem te doen, maakt dat dit
een gemakkelijke vorm van pesten is.

Ondanks de verschillen zijn er ook gelijkenissen met traditioneel pesten. Slachtoffers van
cyberpesten zijn vaak ook slachtoffer van traditioneel pesten en daders pesten vaak zowel
online als offline. Zo kunnen traditionele pesterijen tussen leerlingen op school online worden
voortgezet door het slachtoffer uit te sluiten op sociale media en instant messaging of door
een andere vorm van cyberpesten zoals het plaatsen van negatieve commentaren en het
verspreiden van foto’s zonder toestemming.
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We merken dat onze leerlingen buiten de schooluren vaak heel wat schermtijd en
onbeperkt gebruik sociale media krijgen. Het is zeker onze taak om de leerlingen
mediawijs te maken.

Onze leerlingen moeten ICT gebruiken op een veilige, verantwoorde en doelmatige manier.
Binnen “Leer Lokaal’, ons nieuw leerplan, staan mooie doelen uitgeschreven waaraan we
willen werken.

©
&*é’: Inzien dat digitale media niet mogen gebruikt worden
om anderen lastig te vallen of te pesten.

€o
6“%}: Bij ongewenste boodschappen of schokkende informatie
een bekende volwassene verwittigen.

‘ o . .o . .
"‘é:’ Elementaire regels en omgangsvormen bij digitale
communicatie respecteren.

&.-:f: Gepast reageren op dubieuze berichten
of verzoeken met een onduidelijke herkomst.

Mooie doelen waar we hard aan werken in onze basisschool. Maar... we kunnen dit
probleem niet alleen aanpakken. We hebben jullie hulp hard nodig.

Vandaar op de volgende pagina’s een aantal tips en trics
die jullie als ouder thuis kunnen toepassen:
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QOOO ) Kaart het luchtig aan

Waar je ook afspraken over wil maken, het loont om dat met niet te veel poespas te doen.
Haak casual in op iets dat gebeurd is op school of in het nieuws, of voer een luchtig
gesprek in de auto. Zorg wel dat je genoeg tijd hebt om het thema grondig te bespreken.

\ Qoecme ) Praat ook over lastige thema’s

Sexting of cyberpesten: je staat er misschien niet voor te springen om het erover te
hebben, maar het is belangrijk om ook lastige thema’s bespreekbaar te maken. Zo zullen
kinderen je sneller benaderen wanneer er iets misgaat. Ook hier geldt: vind een luchtig
moment om het thema op tafel te leggen.

\ Qoecae ) Formuleer het positief

‘Na negen uur ‘'s avonds mag je niet meer op je smartphone zitten’ versus ‘Je mag je
smartphone gebruiken wanneer je maar wil, tot negen uur ‘s avonds’: het is een klein
nuanceverschil, maar kinderen zullen waarschijnlijk meer openstaan voor dat laatste dan
voor het eerste. Focus op wat er allemaal wél kan en laat ook merken dat je positief staat
tegenover media. Zeg bijvoorbeeld dat je het fijn vindt dat je kind zoveel bijleert op
YouTube of dat hij of zij nu al beter met die smartphone om kan dan jij.

0004 Wees consequent

Afspraken zijn er met een reden: ga gerust op de rem staan als ze niet gerespecteerd
worden. Probeer kinderen anderzijds ook niet te belonen met schermtijd als er goed
geluisterd wordt. Doen er zich uitzonderlijke omstandigheden voor, dan kan je natuurlijk
wel flexibel zijn. Zolang kinderen maar goed begrijpen dat het om een uitzondering gaat.

@0003 Groei mee

Afspraken die je met een 5-jarige maakt, zijn natuurlijk helemaal anders dan die voor een
puber van 15. Maar ook als een kind een jaartje ouder wordt, kan er op korte tijd veel
veranderd zijn. Sta er voor open om afspraken te herbekijken en kinderen meer autonomie
te gunnen naarmate ze opgroeien.

Vind je dit eng, zet dan samen de eerste stappen bij het gebruik van media, bijvoorbeeld
door samen een account op sociale media aan te maken.
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https://www.mediawijs.be/nl/dossiers/sexting
https://www.mediawijs.be/nl/cyberpesten
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Ooec@e Hou rekening met privacy

Er zullen altijd regels zijn die kinderen aan hun laars lappen. Dat is niet te vermijden. Het
heeft geen zin om achter de rug van kinderen om dingen te controleren die je eigenlijk niet
mag checken: iedereen heeft recht op privacy, ook kinderen en jongeren. Als het kind of
de jongere dit ontdekt, hou je er alleen maar een vertrouwensbreuk aan over.

Op maandag 25 maart kregen al onze leerlingen van de 3de graad een infosessie rond
cyberpesten.

Sophie Lejeune Directeur GILKO Kloosterstraat

Contact:
www.gilko.be

09/210 35 70
gilko@merelbeke.be
Kloosterstraat 19

9820 Merelbeke ""
lejeune.sophie@gilko.be
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http://www.gilko.be/
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NOTEER ALVAST IN JE AGENDA

b
... Maandag 1 april te.m. vrijdag 12 april : paasvakantie

( b

= Maandag 15 april : instapdag peuters
W
—«+ Vrijdag 19 april : rapport 3
\

.. Zaterdag 20 april : vormsel

) ,
.. Maandag 22 april : oudercontactweek kleuter

Dinsdag 23 april : theatervoorstelling 5e/6e leerjaar A en B

Donderdag 25 april : bezoek aan de markt : K2A en K2B
%
-+« Donderdag 25 april : kleuterzwemmen : K3A en K3B

\.

-+ Vrijdag 26 april : pedagogische studiedag : GEEN SCHOOL!

V.

~++ Zaterdag 27 april : eerste communie

L
-++ Dinsdag 30 april : sportdag 2de graad
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Gilko Afd. Kloosterstraat
Hleutern

DOOR JUF SUZY Onze maand

De maand maart vioog voorbij,
alles wat we deden maakte ons dolblij!

5& De bus van De Lijn zette ons af aan ™ 't Zuid”,
de aansluiting met de tram kwam goed uit.

i We stopten aan de poort van een kasteel, T
/ Nu kennen we het Gravensteen in zijn geheel.

De start van een super thema
/ met een druk 5-weken-schemal!

& We werden ridders en jonkvrouwen op carnaval,
met zo'n stralend weer waanden we ons in Portugal.

We gingen een namiddag zwemmen,;
spatten, spetteren en duiken zonder remmen.

7€ In pyjama naar school op pyjomadag.
\ Wij konden dat gelukkig met een lach...

Samen sporten om skikleren te zoeken,
\ we genoten en wrongen ons in alle hoeken.

Te voet gaan kijken naar een professionele poppenkast,
\\ t was tof, inlevend en met gepaste geluidsoverlast. Je

NI"
Op de leesmarathon werden we verwend,
de zesdejaars lieten ons genieten van hun voorlees-talent.

Nu in de klas nog even rustig alles afwerken
om dan in de Paasvakantie terug goed aan te sterken! @

DE OFFICIELE GILKO - NIEUWSBRIEF NUMMER 7 /MAART 2024



DE OFFICIELE GILKO-NIEUWSBRIEF NUMMER 7 /MAART 2024

Gilko Afd. Kloosterstraat
Hleutern

Onze maand

DOOR JUF SUZY

DE OFFICIELE GILKO - NIEUWSBRIEF NUMMER 7 /MAART 2024



DE OFFICIELE GILKO-NIEUWSBRIEF NUMMER 7 /MAART 2024

Gilko Afd. Kloosterstraat
Hleutern

Onze maand

DOOR JUF SUZY

DE OFFICIELE GILKO - NIEUWSBRIEF NUMMER 7 /MAART 2024



DE OFFICIELE GILKO-NIEUWSBRIEF NUMMER 7 /MAART 2024

Gilko Afd. Kloosterstraat
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Gilko Afd. Kloosterstraat

DOOR JUF LINDE

Inspraak speeltuintje Muitevijver

B6A mocht meewerken aan een nieuw project binnen de gemeente.

De gemeente wil graag nieuwe speelterreintjes aanleggen en wil hiervoor beroep doen op
de ideeén en noden van de kinderen.

Samen met de kinderen van het 6de leerjaar hebben we nagedacht over het speelterreintje
Muitevijver. We zijn eens ter plaatse gaan kijken naar het pleintje en gingen daarna in de
klas verder met het uitdenken van ideeén. Onder leiding van Peter werden de kinderen
uitgedaagd om na te denken en mochten ze hun eigen speelterreintje ontwerpen. De
kinderen vonden het zeer fijn om hun mening te geven.

De ideeén worden gebundeld en zullen binnen de gemeente bekeken worden.
Spannend wat het uiteindelijk zal worden. De kinderen kijken er alvast naar uit!
Ze schreven enkele reacties over het project

? lk vond het zeer leuk om zelf een speeltuintje te maken, je moet
goed nadenken waar je alles zou plaatsen. (Finn VK)

F_ Ik vond het tof dat we onze fantasie mochten gebruiken.
Je ontwerp kwam tot leven. Ik hoop dat ze onze ideeé&n daadwerkelijk gaan gebruiken.
(Mila)

! lk vond het leuk om een speeltuin te ontwerpen
want dat heb ik vroeger altijd al eens willen doen. (Onita)
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Gilko Afd. Kloosterstraat

DOOR JUF LINDE

Inspraak speeltuintje Muitevijver

lk vond dit leuk om te doen want niet zoveel kinderen
krijgen de kans om hieraan mee te werken. (Alicia)

? Het was fijn om mee te denken over het pleintje,
) we hadden veel creatieve ideeén.
lk hoop dat het er mooi gaat uitzien en dat veel kinderen daar kunnen spelen. (Mats)

lk vond het super om hieraan mee te werken.
k er al naar uit om daar te kunnen spelen. (Alexondro)

? Het speelpleintje ontwerpen vond ik zeer leuk.
n wa

Ik ben benieuwd hoe het eruit gaat zien
at er uit onze schets echt gebruikt gaat worden. (Jonos)

en onze mening mochten geven. (Noé)

? Ik vond het zeer tof dat we mee mochten beslissen

Het was zeer leuk om zelf iets te mogen ontwerpen.
el goed dat ze aan kinderen vragen wat ze leuk vinden.
lk ga zeker gaan spelen op het pleintje. (Leon)

!, lk vond het zeer leuk dat wij zelf mochten kiezen
en zelf onze mening mochten geven. Ik hoop dat het mooi gaat zijn. (Lise)

rA

ad
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Zagen

Inspraak speeltuintje Muitevijver

DOOR JUF LINDE
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Gilko Afd. Kloosterstraat

Boek, in de hihen
VOL VOL SPORT

Naar aanleiding van jeugdboekenmaand met als thema “ sport & spel’
volgend boek als boek van de maand :

“Vol vol sport”
Auteur : Alexandra Garibal
lNlustrator : Claudia Bielinsky

Pas op! Nijlpaard komt eraan op zijn snowboard, maar hij is zijn handschoen kwijt. Als hij
valt, heeft hij vast spijt .. Daar komt Octopus al aan: hij is net een sjaal aan het breien terwijl
hij in zijn parachute hangt. En wie is het snelst op de step: struisvogel of koe?

Of je nu klimt, zwemt of rent: ALLE sporten zijn even leuk. In dit boek ontdek je meer dan 200
soorten sport en spel, samen met een gezellige bende grappige dieren die ze beoefenen.

Een overvol lees- en zoekboek over meer dan 200 verschillende sporten.

Wil je meer weten over dit boek?
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https://eenhoorn.be/attribute-name/attribute/auteur/Alexandra-Garibal
https://eenhoorn.be/attribute-name/attribute/illustrator/Claudia-Bielinsky
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Gilko Afd. Kloosterstraat

APP / WEBSITE VAN DE MAAND

NGA KIDS

Deze keer een app voor kinderen vanaf 5 jaar t.e.m. 8 jaar (en eventueel ouder)

De NGAkids-app biedt een meeslepende ervaring terwijl kinderen een virtuele kunstgalerie

bezoeken en een verscheidenheid aan werken ontdekken. Afbeeldingen met hoge resolutie,

zorgvuldige aandacht voor detail en een verscheidenheid aan onderwerpen, schilderstijlen
en technieken.

Onverwachte animatie- en audiofuncties verlevendigen het programma nog meer en
zorgen voor leuke leerervaringen.

Er zijn tien secties om te verkennen: Portret, Landschap, Zeegezicht, Stilleven, Actieschilderij,
Kleur verkennen, Kleurveld, Collage, Schetsboek en Mijn kunstgalerie.

Kunstwerken van een breed scala aan kunstenaars — waaronder Monet en Vincent van
Gogh - dienen als inspirerende modellen waarop gebruikers kunnen voortbouwen.

Jammer genoeg enkel voor iPhone en iPad

Uitleg op
Youtube

Download in
de App Store
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